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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план основного общего образованияМБОУ СОШ № 28(далее - 

учебный план) для 5-9 классов, реализующихосновную образовательную 

программу основного общего образования, соответствующую ФГОС ООО (приказ 

Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования»), фиксирует общий объём нагрузки, 

максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по 

классам и учебным предметам. 

Учебный план  МБОУ СОШ № 28, реализующий основные 

общеобразовательные программы начального общего, основного общего  и 

среднего общего образования    составлен в соответствии со следующими 

основными федеральными  нормативными документами: 

- Федеральным Законом от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в РФ»; 

- Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего 

образования, утвержденным приказом Министерства просвещения РФ от 31 мая 

2021 г. N 286 (далее ФГОС НОО – 2021); 

- Федеральным государственным образовательным стандартом  основного общего 

образования, утвержденным приказом Министерства просвещения   РФ от 31 мая 

2021 г. № 287 (далее ФГОС ООО- 2021); 

- Федеральным государственным образовательным стандартом  среднего общего 

образования, утвержденным приказом Минобрнауки РФ от 17 мая 2012г. № 413 

(далее ФГОС СОО-2022) (для X классов  общеобразовательных организаций);   

- приказом Минпросвещения России от 22.03.2021г № 115 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным образовательным программам – образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования»; 

- Федеральной образовательной программой основного общего образования, 

утвержденной приказом  МинпросвещенияРоссии от 18 мая 2023 года № 370; 

-Универсальными кодификаторами распределенных по классам проверяемых 

требований к результатам освоения основной образовательной программы по 

уровням общего образования и элементов содержания по учебным предметам для 

использования в федеральных и региональных процедурах оценки качества 

образования, одобренные решением федерального учебно-методического 

объединения по общему образованию (далее – ФУМО) (протокол от 12.04.2021г. 

№1/21), подготовленные 

Федеральнымгосударственнымбюджетнымнаучнымучреждением 

«Федеральныйинститутпедагогическихизмерений»иразмещенныенасайте 

https://fipi.ru/metodicheskaya-kopilka/univers-kodifikatory-oko; 

- постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации   от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-

20 «Санитарно – эпидемиологические требования к организации воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи » (далее СП 2.4.3648-20); 

https://fipi.ru/metodicheskaya-kopilka/univers-kodifikatory-oko


- постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации   от 28.01.2021 № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм 

СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности  и (или) безопасности для человека факторов среды обитания» (далее 

– СанПиН1.2.3685-21); 

- письмом МОН и МП КК от 14.07.2023г № 47-01-13-131688/23 «О формировании 

учебных планов для общеобразовательных организаций на 20223– 2024 учебный 

год»; 

- приказом Минпросвещения России от 21 сентября  2022г № 858 «Об утверждении 

федерального перечня  учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность и установления предельного 

срока использования исключенных учебников»; 

- приказом Минобрнауки России от 9 июня 2016г № 699 «Об утверждении  перечня 

организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования»; 

- методическими рекомендациями для учебных предметов.  

Учебный план является частью образовательной программыМБОУ СОШ № 

28, разработанной в соответствии с ФГОС основногообщего образования, с учетом 

Федеральной образовательнойпрограммойосновного общего образования, и 

обеспечивает выполнениесанитарно-эпидемиологических требований СП 

2.4.3648-20 игигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в МБОУ СОШ № 28 начинается01.09.2023и заканчивается 

25.05.2024г. 

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные 

недели.  

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по5-ти дневной 

учебной неделе. 

- I четверть начинается с 01.09.2023 года  и заканчивается 28.10.2023 года (осенние 

каникулы  8 дней  - с 29.10.2023 года по 06.11.2023 года);  

- II  четверть  начинается с 07.11.2023 года по 30.12.2023 года (зимние каникулы  9 

дней  с 31.12.2023 года по 08.01.2024 года); 

- III  четверть  начинается с 09.01.2024 года и заканчивается 23.03.2024 года 

(весенние каникулы 8 дней с 24.03.2024 года по 31.03.2024  года);  

-IVчетверть начинается с 01.04.2024 года и заканчивается 25.05.2024 года. 

 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет в  5 классе – 29 часов, в  6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, в  8-9 

классах – 33 часа.  

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 



учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся 

В МБОУ СОШ № 28языкомобучения является русский язык. 

Учебные предметы «Родной язык» и «Родная литература», «Второй 

иностранный язык» не введены ввиду отсутствия необходимых условий и 

заявлений от родителей обучающихся.  

При изучении предметов «Английский язык», «Информатика», 

«Технология»осуществляется деление учащихся на подгруппы с 7 класса. 

Учебный план основного  общего образования реализуется с учетом 

основной образовательной программы школы   составлен на ступень обучения  

основного общего образования (5-9 класс), определяет общий объем нагрузки и 

максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся,   состав и структуру 

обязательных предметных областей по классам: «Русский язык и литература» в 5-

9 классах; «Иностранные языки» в 5-9 классах, «Математика и информатика» в 5-

9 классах;«Общественно-научные предметы» в 5-9 классах,«Естественно – 

научные предметы» в 5-9 классах; «Основы духовно – нравственной культуры 

народов России» - в  5-6 классах, «Искусство» в 5-8 классах; «Технология» в 5-9 

классах; «Физическая культура» в 5-9 классах. 

В соответствии с ФГОС ООО  обучение предмету «Русский язык» 

направлено на совершенствование нравственной  и коммуникативной культуры 

учения, развитие его интеллектуальных и творческих способностей, мышления, 

памяти и воображения, навыков самостоятельной деятельности, самообразования.   

Содержание обучения русскому языку ориентировано также на развитие 

функциональной грамотности как интегрированного умения человека читать, 

понимать тексты, использовать информацию текстов разных форматов, оценивать 

ее, размышлять о ней, чтобы достигать самих целей. 

В предметную область «Математика и информатика»  входит два учебных 

предмета «Математика» и «Информатика». 

Учебный предмет «Математика» включает учебные курсы «Алгебра», 

«Геометрия», «Вероятность и статистика». Ведение курса «Вероятность и 

статистика» с выделением соответствующего для изучения  учебного времени, 

начинается с 7 класса. 

При изучении учебного предмета «История» особое внимание уделяется  

формированию у обучающихся основной школы умений: 

определять и аргументировать собственную или предложенную точку зрения 

с опорой на фактический материал, в том числе используя источники разных типов; 

находить и критически анализировать для решения познавательной задачи 

исторические источники разных типов. В 9 классе введен курс «Введение в 

Новейшую историю России» в объеме 17 часов. 



Предметы: «Математика», «Информатика», «Физика», «Химия», «Биология» 

в 5-9 классах изучаются на базовом уровне. 

Преподавание предмета «Технология» рассчитано на  пятилетнюю 

программу, причем материал  9 класса ориентирован в первую очередь на 

профориентационную и проектную деятельность. 

Обучение школьников черчению, графической грамоте  и элементам 

графической культуры в VIII и  IX классах проводится в рамках внеурочной 

деятельности. 

Изучение  изобразительного искусства осуществляется  в 5-7 классах, музыки 

в 5-8 классах. 

Предмет «Основы духовно – нравственной культуры  народов России» 

является логическим продолжением учебного предмета « ОРКСЭ» начальной 

школы и реализуется через курс учебного плана для V– VI классов. 

  Учебный предмет «Физическая культура» в 5- 9 классах изучается в объёме 3 часа 

в неделю. 

С целью формирования обучающихся современной культуры  безопасности 

жизнедеятельности    реализуется программа «Воспитание» через : 

-  учебный предмет«Биология»в 5-х  классах ; 

-  учебные предметы  «Технология» и «Физическая  культура» в 6, 7  классах; 

Курс «Основы безопасности  жизнедеятельности» в 5-7 классах реализуется через 

внеурочную деятельность: в 5-х классах курсы: «История и развитие пограничных 

войск России», «Военно-профессиональное ориентирование», в5,6-х классах курс 

«Азбука безопасности». 

- Учебный предмет  «Основы безопасности  жизнедеятельности» в 8, 9–х   классах  

изучается как отдельный учебный предмет в объеме 1 час в неделю. 

Региональной спецификой учебного плана является изучение: 

- учебного предмета «Кубановедение»  в 5,7,8 9-х классах по 1 часу в неделю, из 

части, формируемой участниками образовательных отношений. С целью усвоения 

базовых духовно – нравственных ценностей, сложившихся в процессе культурного 

развития Кубани  и обеспечения совершенствования духовно – нравственного 

развития обучающихся, в 6-хклассах изучается за счет часов внеурочной 

деятельности. 

Внеурочная деятельность содержит следующие направления с учетом 

региональной специфики:  

-духовно-нравственное включает курсы: «Разговор о важном» в 5,6-х классах, 

«История и развитие пограничных войск России» в 5-х классах; 

- физкультурно-спортивное, оздоровительное включает курс «Военно-

профессиональное ориентирование» в 5-х классах; 

- социальное включает курсы: «Россия – мои  горизонты» в 6-х классах, 

«Кубановедение» в 6-х классах, «Географы- краеведы» в 5-х классах, «Азбука 

безопасности» в 5,6-х классах,  в 8,9-х классах предусмотрено изучение курса 

«Профориентация» в объеме 68 часов; 

- интеллектуальное включает курсы: «Робототехника. Конструктор Лего» в 6-х 

классах, «Финансовая грамотность» в 5,6-х классах, «Естественно - 



научнаяграмотность» в 5,6-х классах,  «Читательская грамотность» для 5,6-х 

классов, «Читаем, решаем, живём» в 5,6-х классах; 

- общекультурное включает курсы: «Театр в моем классе» в 6-х классах, «Изонить» 

в 5-х классах, «Вязание крючком» в 6-х классах. 

 

Промежуточная аттестация–процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися части содержания(четвертное оценивание) или всего 

объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется 

в соответствии с календарным учебнымграфиком. 

Промежуточная аттестация обучающихся  по  образовательным программам 

основного  общего образования проводится в соответствии с приказом  

Минпросвещения России от 22 марта 2021 года № 115 «Об утверждении порядка  

организации и  осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования», действующим в школе 

«Положением о форме и порядке проведения промежуточной аттестации», 

(утверждено решением педагогического совета МБОУ СОШ  № 28 СОШ  № 28 

протокол № 7 от 18.01.2021г.).  

Промежуточная аттестация  проводится по каждому учебному предмету по 

итогам четверти  с выставлением четвертных отметок.   

Годовые оценки в 5-9 классах выставляются как среднее арифметическое 

четвертных оценок. В случае возникновения спорной ситуации: 

а) при чередовании оценок типа  5,4,5,4 или 3,4,3,4 годовая оценка выставляется по 

правилам математического округления; 

б) при чередовании типа 5,5,4,4 или 3,3,4,4 годовая оценка выставляется с учетом 

оценок полученных в 3 и 4 четвертях.  

         По окончании 9 класса учащимся выставляется итоговая оценка качества 

освоения основной образовательной программы основного общего образования.  

При выставлении итоговой оценки учитываются результаты промежуточной 

аттестации учащихся 9 классов за год, результаты государственной итоговой 

аттестации по образовательным программам основного общего образования. На 

основании результатов итоговой оценки образовательное учреждение принимает 

решение об освоении учащимися 9 классов основной образовательной программы 

основного общего образования. 

Промежуточная аттестация по учебному предмету «Кубановедение»  

проводится в 9 классе  по итогам полугодий, с выставлением полугодовых отметок. 

Годовая промежуточная аттестация  по учебному предмету «Кубановедение»  

проводится на  основе полугодовых отметок,  как среднее арифметическое 

результатов полугодовых  аттестаций.  Округление результата  проводится  в 

пользу обучающегося с учетом оценок полученных во  втором полугодии. 

Курс «Практическая деятельность» оценивается по четвертям, включает 

защиту индивидуального проекта по пятибалльной шкале. Имеет особое значение 

для развития универсальных учебных действий в основной школе. 

  



 

Промежуточнаяаттестация проходит на последней учебной неделе 

четверти.Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

МБОУ СОШ № 28. 

Освоение основной образовательной программ основного общего образования 

завершается итоговой аттестацией. 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного 

общего образования составляет 5лет. 

Таблица – сетка часов учебного плана для 5-х классов, реализующих ФГОС ООО 

прилагается.  (Приложение №1). 

 Кадровое и методическое обеспечение соответствуют требованиям учебного 

плана. 

Директор школы            Н.П. Савалей 

 

 



Приложение № 1  

                                                                        Утверждено 
решением педагогического совета  

         от «29»августа 2023 г  протокол № 1.                                                                                                           

          Председатель _________ Н.П. Савалей 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

для  5,6- х  классов МБОУ  СОШ № 28 имени  кавалера ордена Красной Звезды Николая 

Владимировича Заики муниципального образованияТемрюкский район, ФГОС ООО – 2021 

на 2023– 2024уч год 

 

Заместитель директора по УВР                                                                                                       Ю.С. Гекало 

Предметная 

область 
Учебный предмет 5 

а,б,в 
6 

а,б,в,г 
7 

а,б,в,г 
8 

а, б,в,г 
9 

а,б,в,г 

Итого 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык и 
родная литература 

Родной язык и 
(или) 

государственный 

язык республики 
Российской 

Федерации 

0 0 0 0 0 0 

Родная литература 0 0 0 0 0 0 

Иностранные языки Иностранный язык 
(английский) 

3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 0 0 0 10 

Алгебра 0 0 3 3 3 9 

Геометрия 0 0 2 2 2 6 

Вероятность и 
статистика 

0 0 1 1 1 3 

Информатика 0 0 1 1 1 3 

Общественно-

научные предметы 

История 2 2 2 2 2.5 10,5 

Обществознание 0 1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно-

научные предметы 

Физика 0 0 2 2 3 7 

Химия 0 0 0 2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Искусство Изобразительное 
искусство 

1 1 1 0 0 3 

Музыка 1 1 1 1 0 4 

Технология Технология 2 2 2 1 1 8 

Физическая 
культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 
культура 

3 3 3 3 3 15 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

0 0 0 1 1 2 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 
России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 
России 

1 1 0 0 0 2 

Итого 28 30 31 32 33.5 154,5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Наименование учебного курса       

Кубановедение 1 0 1 1 1 4 

Практическая деятельность 0 0 0 0 1 1 

Введение в Новейшую историю России 0 0 0 0 0.5 0,5 

Итого 1 0 1 1 2.5 5,5 

ИТОГО недельная нагрузка 29 30 32 33 36 160 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34  

Всего часов в год 986 1020 1088 1122 1224  
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